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1] pranzo di Nataler Al ristorante

Tradizioni e nuovi costumi. Locali da tutto esaurito per le festivita. Peterlana: «I nostri clienti sono quasi tutti famiglie trentine, oggi molti
scelgonolacomodita del pasto pronto». Stefano Bertoni: «Rispetto a un tempo, tanti hanno meno possibilita di cucinare a casa e di avere ampi spazi»

VALENTINA LEONE

TRENTO. Ormai da un po’ di
tempo cenone epranzo di Na-
tale hanno oltrepassatoiconfi-
ni delle cudne delle nonne, ¢
sempre pil persone scdgono
di trascorrere la festivita per
eccellenza nei ristoranti del
territorio: magari d una
scita, fermandosi in qualche
lbcale inquota, oanche incit-
ta, senza fare troppi chilome-
tri econla conoditadinon do-
verpreparareil menueimban-
dire b tavolaa casa propria, ri-
sparmiandosiun bel po’ difati-
.
“Sicuramentei numerici di-
cono che chi pud non rinuncia
a farsi servire. evitando lo
stressche cenoni e pranzicom-
portano: anche per quest‘an-
no pa Natale ¢ Capodanno
contiamo di registrare il tutto
esaurito nd nostri ristoranti”,
spiega Massimo Peterlana, pre-
sidente dellh Fiepet trentina
(Federazione italiana esercen-
ti pubblici e turistici). “Per il
24 ¢25 dicembre inostri clien-
ti sono quasi esclusivamente
famiglie del posto: i turisti
sfruttano magariil pasto offer-

HADETTO

Sinctaunafrenata nei
consumi,maaNatale
lagente nonrinuncia

aduscire
Massimiliano Petertana

to dall’albergo. mentre tanti
locali scelgono di stare con i
propricarimacon lacomodita
di una buona cucina. magari
del ristorantedi fiducia. A Na-
tale ancora non si rinuncia a
uscire ¢ a incontrarsi. nono-
stante b arisi non sia del tutto
passata e par noi ristoratori ¢
un periodo importantissimo,
fondamentale”. Certo. cisono
dei segnaliche in parte preoc-
cupano: “Comedetto, nd gior-
ni clou dellefestivita posso gia
dire che contiamo di essereal
completo, mentredevorileva-
re chenelresto dd mese avver-
tiamoun po’di “stanchezza”,
c'e qualche piccola frenata: il
bilancio Io faremo peroalla fi-
ne dell’anno, per cui perilmo-
mento sono ancora proiezioni
parziali”, chiosa Peterlana.
Nonc'¢ancora il tutto esau-
rito macome primoannodari-
storatore vero e proprio, Stefa-
no Bertoni -titolaredell Posto
di Ste- primi, vini ¢ affini, in
via Malpaga - si dicesoddistat-
to, eper il pranzo dd 5 dicem-
bre, come altri colleghi della
citta, ha ideato un menu spe-
ciale “Tante famiglie secondo
me hanno meno possibilita di
cucinare a casa o per molte
personerispettoa un tempo, ¢
quindi la possibilitadiritrovar-
si in uno spazio comune ¢ am-
piorispetto ai piccoli apparta-
menti, un posto tranquillo in
cuipassare il Natale, puo esse-
re una buona idea. E, aspetto
non secondario, risparmian-
dosilostress del mettersiaspa-
dellare per grandi numeri. Es-
sendo il primo anno sono anco -
raun po’ indietro con le preno-
tazioni ma sono sicuro che
questa settimana arriveranno
tante richieste ci sono molt
turisti che vengono a trascor -
rere la settimana in hotel o
B&b, e penso che a breve ini-
zieranno anche a cercare un
posto peril pranzo diNatalk”.

CRPROOIING FEEEVATA

» Tutto esaurito nei ristoranti cittadini per il 24 el 25 dicembre

FESTEALL'INSEGNA DELLA SOLIDARIETA

C'e chi chiede di fare il volontario al Punto d'Incontro
e chiaccoglie in casa anziani o persone sole

te di festa avremoun menuun
po' pili curato, e allestiremola
sala con delle decorazioni in mo-
doda provare aricreare unam-
biente familiare, casalingo®.
Insieme agli utent del Punto
d'Incontro, cisard, aservire, il
nucleo divolontari storict “Tan-
te persone che non hanno mai
collaborato con noi ci telefona-
no chiedendo di poter dare una
mano ai tavoli per il prarzodi
Natale- spiega Berlanda-ma
purtroppo siamo costretti a de-
clinare l'offerta, pur apprezzan-

+ Non solo alta cucina oimpiatta-
menti dainstagram. A Trento,
per molti sarl un Natale all'inse-
gna della solidarietd. Cosl le cu-
cine del Punto d'incontro saran-
no aperte siail 25 che il 26di-
cembre a pranzo, oltre al giorno
di Capodanno, come un qualsia-
sigiorno feriale: “A maggiorra-
gione riteniamo sia giusto esser-
ci, perché chinonhauna casa
ed & ai margini & proprio nei mo-
menti di festa che si sente anco-
rapits solo”, spiega ladirettrice
Milena Berlanda. *Per le giorna-

+Volontarie al Punto d'incontro

dola, perché soprattutto nei gior-
ni di festa riteniamo sia meglio
chei nostri utentivedano perso-
ne gi3 conosciute, alle quali so-
no affezionate e con le qualisié
creatoun rapporto anche di fidu-
cia"

Fermento anche nei gruppi gio-
vanili nelle parrocchie. “Molti
dei nostriragazzi, nei giorni del-
le feste, presteranno servizio
nelle inziative della diocesi peri
senza fissadimora®, spiegadon
LinoZatelli, parroco della chie-
sadi San Carlodella Clarina.
“Poi, ogni anno, diversi nostri
parrocchiani, individualmente,
accolgono per il pranzo di Nata-
le persone sole o arziani, un bel-
lissimo gesto di solidarietd”.
Vi




